UCHWALANr / 2026
RADY MIASTA PIONKI

W sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw na rok 2026" Na podstawie
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U 2025 poz.
1153), w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 1 art. 110 ust. 10 oraz art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ) oraz wytycznymi Programu ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026, stanowigcym mozliwo$¢ uzyskania przez gminy wsparcia
finansowego w 2026 roku ze srodkow pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa Rada Miasta
Pionki uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 (Modut II) w zakresie
$wiadczenia ustug ,,opieki na odlegtos$¢” (ustuga przy wsparciu opasek elektronicznych) dla oséb
w wieku od 60 lat i wiecej zamieszkalych na terenie Gminy Miasta Pionki.

§ 2.

Program "Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 bedzie realizowany przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Pionkach w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 3.

Udziat srodkow wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji zadania w ramach Programu.

§4.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Pionki.
§5s.

Uchwata wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewoddztwa Mazowieckiego.



Zatacznik do uchwaty Nr ....../.../2026
Rady Miasta Pionki
zdnia ..., 2026r.

Lokalny program oslonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie
Miasta Pionki

I. Podstawa prawna

Program ,Korpus Wsparcia SenioroOw” na rok 2026 jest programem oslonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej tj. podejmowanie innych zadan
z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
1 realizacja programéw ostonowych. Program zapewnia kontynuacj¢ form przyznawanej
pomocy 1 wsparcia stanowigc odpowiedZ na stwierdzone potrzeby mieszkancoéw
Gminy Miasta Pionki w wieku powyzej 60 roku zycia.

II. Adresaci i cel programu

Adresatami programu s3 osoby w wieku 60 lat 1 wigcej zamieszkale na terenie Gminy Miasta Pionki.
Celem programu jest wsparcie realizacji ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw.
»opieki na odlegtos¢” majacej na celu popraweg bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

III. Ocena sytuacji warunkujacej realizacje¢ programu

Aktualne opracowania statystyczne na temat struktury ludnosci Gminy Miasta Pionki oraz
dane gromadzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pionkach wskazuja na
postepujace zmiany demograficzne, zwigzane z powickszaniem si¢ grupy osob w wieku
poprodukcyjnym. Rosngce potrzeby spoteczne tej grupy mieszkancoéw, ale takze aspekty
ekonomiczne oraz aktualne kierunki organizacji systemow opieki dtugoterminowej wskazuja na
koniecznos$¢ poszukiwania alternatywnych form wsparcia dla senioréw. Tzw. ,,opieka na odleglos$¢”
stanowi nowoczesne narzedzie wsparcia systemu opieki srodowiskowej §wiadczonej w miejscu
zamieszkania. Koszty opieki nad osobami starszymi w warunkach instytucjonalnych (np. w domach
pomocy spotecznej, zaktadach opiekunczych) sa znaczaco wyzsze, niz w warunkach domowych.
Przyjecie do realizacji niniejszego Programu jest zatem zasadne w kontekscie potrzeb spotecznych
oraz zdrowotnych mieszkancow w wieku 60 lat 1 wigcej, dajace im szanse¢ na pozostanie jak najdiuze;j
w Srodowisku zamieszkania.

IV. Pomoc Swiadczona w zakresie programu

1. Program zaklada zapewnienie uczestnikom formy wsparcia, jaka jest "opieka na
odlegtosc".

2. "Opieka na odleglos¢" bedzie usluga realizowang za pomoca opaski bezpieczenstwa na
nadgarstek dajacej mozliwo$¢ calodobowego monitorowania stanu zdrowia seniora oraz
wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia 1 zdrowia. Dzigki opasce senior bedzie
ciggle pod kontrola operatora pomocy w centrum alarmowym, ktory bedzie mogl podjac
natychmiastowa reakcj¢ na omdlenia, upadki, nieprawidlowe parametry zyciowe oraz alarm
w momencie naci$ni¢cia przycisku SOS. Ten rodzaj opaski, zapewniajgcej natychmiastowg
pomoc, przyczyni si¢ do podniesienia komfortu zycia 1 zwigkszenie bezpieczenstwa.
3. Uczestnicy otrzymuja nieodplatnie opaske bezpieczenstwa na nadgarstek monitorujaca stan
zdrowia, z mozliwoscia potaczenia glosowego z centrum operatora pomocy wraz z instrukcja obstugi
1 karte SIM.



4. Opaska bezpieczenstwa wyposazona jest w nastepujace funkcje: przycisk bezpieczenstwa
sygnal SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie si¢ z centrum obstugi 1 opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynnosci
zyciowe (puls i saturacja), funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez
osoby $wiadczgce ustugi opiekuncze.

5. Opaska bezpieczenstwa jest wlasnoscia Gminy Miasta Pionki i zostaje uzyczona uczestnikowi na
podstawie umowy o §wiadczeniu ustug opieki na odleglos¢.

6. Warunkiem objecia uczestnika catodobowa opieka na odleglo$¢ przez operatora pomocy
jest dostepnos¢ telefonii komorkowej w miejscu przebywania uczestnika, noszenie opaski
monitorujacej na nadgarstku i zapewnienie wlasciwego poziomu natadowania baterii.

7. Do zadan pracownikéw Operatora Pomocy nalezy:

1) odbieranie alarmow z opaski,

2) nawigzywanie kontaktu z uczestnikiem po odebraniu alarmu,

3) kontakt z podanym wczes$niej przez uczestnika numerem telefonu w celu weryfikacji wystapienia
alarmu,

4) wezwanie pomocy.

8. W ramach programu uczestnik ma zapewnione:

1) podiaczenie opaski bezpieczenstwa do systemu "opieki na odlegtos¢" oraz zapewnienie
catodobowej mozliwos$ci tacznosci z centrum "opieki na odleglos¢”,

2) przeszkolenie w zakresie obstugi opaski bezpieczenstwa oraz prezentacje dziatania systemu
"opieki na odlegtosc¢",

3) zapis i mozliwo$¢ generowania raportu ze wskaznikow mierzonych przez opaske bezpieczenstwa,
4) calodobowy monitoring i rejestracj¢ sygnatéw alarmowych,

5) mozliwo$¢ kontaktu z pracownikami Operatora pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia, zycia
lub ztego samopoczucia.

V. Podmioty realizujacy Program

1. Nadzor nad realizacja Programu sprawuje Burmistrz Miasta Pionki.

2. Realizatorem 1 koordynatorem dziatan wsrod senioréw, w tym prowadzenia naboru i monitoringu
wlasciwego korzystania ze wsparcia jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Pionkach.
3. Bezposrednig realizacja ustugi opieki na odlegtos¢ zajmuje si¢ podmiot zewnetrzny - operator
pomocy — wytoniony zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

VI. Warunki uczestnictwa w Programie

1. Program skierowany jest do seniord6w wymagajacych wsparcia, ktorych stan zdrowia moze
powodowac zagrozenie zycia lub bezpieczenstwa.

2. Osoby przystepujace do Programu musza spetnia¢ nastgpujace warunki:

1) posiadac miejsce zamieszkania na terenie Gminy Miasta Pionki,
2) ukonczony 60 rok zycia,

3) by¢ osoba samotnie zamieszkujaca lub zamieszkujaca z innymi osobami, przy czym
pierwszefstwo  uczestnictwa ~w  Programie maja osoby samotnie  zamieszkujace.
3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Pionkach jako realizator i koordynator dziatah w pierwszej
kolejnosci wskaze senioréw wymagajacych wsparcia w formie "opieki na odleglos$¢™: sposrod
podopiecznych korzystajacych z pomocy Osrodka.

4. Osoby ubiegajace si¢ o uczestnictwo w Programie, niekorzystajace na co dzien z pomocy
spotecznej, rowniez mogg skorzysta¢ ze wsparcia opieki na odlegtos¢. Osoby te zglaszajac si¢ do
Osrodka 1 sktadajac wniosek o objecie Programem wyrazaja jednocze$nie zgode na zbadanie ich
sytuacji socjalno-bytowej przez pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej pod katem
spelniania kryteriéw upowazniajacych do udziatu w Programie.



VII. Warunki rozpocze¢cia wsparcia

1) podpisanie przez uczestnika umowy o $wiadczenie ustug opieki na odleglosc,
2) zapoznanie si¢ uczestnika z instrukcjg obshugi przekazanego urzadzenia.

VIII. Obowiazki uczestnika Programu

1. Uczestnik odpowiada za przekazang mu do Uzytkowania opaske bezpieczenstwa.
W przypadku jej utraty lub uszkodzenia uczestnik ma obowigzek poinformowac pilnie o tym Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Pionkach.

2. Szczegotowe warunki korzystania z opaski bezpieczenstwa okre§lone zostang w umowie
uzyczenia sprz¢tu i $wiadczeniu ustug.

IX. Finansowanie Programu

Program bedzie wspolinansowany ze §rodkéw przyznanych w ramach Programu Ministerstwa
Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej "Korpus wsparcia seniorow" na rok 2026 obejmujacego
w ramach wydatkow kwalifikowanych w szczegolnosci:

- zakup opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do $wiadczenia ustugi "opieki na
odlegtos¢"

- zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu calodobowej opieki na odlegtosé
nad seniorami przez centralg monitoringu,- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej,
zgodnie z przyjetym w Os$rodku regulaminem wynagradzania dla pracownikow Osrodka
pomocy spolecznej, bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby
seniorOw w tym zakresie,

- koszt szkolen dla pracownikéw w zakresie obshugi systemu opieki na odlegtos¢, w przypadku gdy
sa oni bezposrednim realizatorem przedmiotowej ustugi.

Udziat $rodkow wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji zadania w ramach Programu.

X. Miejsce i termin realizacji:

Program ,Korpus Wsparcia Seniord6w” swoim dzialaniem bedzie obejmowal teren Gminy
Miasta Pionki. Realizacja w/w programu nastagpt w okresie od 1 stycznia 2026 r. do 31
grudnia 2026 .

XI. Monitoring Programu

1. Roczne sprawozdanie z realizacji programu Burmistrz Miasta Pionki przekazuje do wojewody
w terminie do 30 stycznia 2027 r.

2. Sprawozdanie o ktorym mowa w pkt 1 uwzglednia

[ Rzeczywistg liczbe 0s0b objetych wsparciem w ramach programu

) Koszt realizacji ustug

(] Poziom korzystania z opasek 1 innych wurzadzen bezpieczenstwa mierzony jako
liczba zgloszen seniorow poprzez opaske lub inne wurzadzenie bezpieczefistwa do
centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.



Uzasadnienie

Z danych Gtoéwnego Urzegdu Statystycznego wynika, iz Polska nalezy do krajow, w ktorych
dynamicznie wzrasta liczba 0s6b w podesztym wieku, w tym seniorow przebywajacych w Domach
Pomocy Spotecznej, finansowanych ze $rodkéw publicznych. W odpowiedzi na te wyzwania
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej zaproponowato jednostkom samorzadu
terytorialnego udzial w programie ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2026, ktérego celem jest
poprawa komfortu i bezpieczenstwa zycia 0sob starszych poprzez zapewnienie dostepu do tzw. opieki
na odleglos¢.

Gmina Miasta Pionki z powodzeniem uczestniczyta w pilotazowym programie teleopieki
w latach 2020-2023, natomiast kolejne edycje programu realizowane w latach 2024-2025 umozli-
wity
wymiang oraz dalsze uzytkowanie urzadzen, tzw. opasek bezpieczenstwa. Proponowana inicjatywa
stanowi program ostonowy w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, tj. podejmowanie innych zadan z =zakresu pomocy spolecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy.

Realizacja powyzszych zadan przyczyni si¢ do zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa
seniorOw samotnie zamieszkujacych oraz umozliwi osobom starszym jak najdluzsze samodzielne
funkcjonowanie w srodowisku dla nich najbardziej korzystnym, tj. w miejscu zamieszkania.

Uzyskanie zewngtrznych $rodkoéw finansowych w wysokosci do 80% kosztéw realizacji
zadania uzaleznione jest od przyjecia przez Rad¢ Miasta Pionki programu ostonowego, okreslajacego
szczegotowy zakres 1 zasady funkcjonowania przedmiotowego przedsigwzigcia.

Dyrektor
Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej
Karolina Starzyk - Kowalska



