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Opis techniczny

1. Dane ogdine
Tematem niniejszego opracowania jest termomodernizacja $cian zewnetrznych oraz

stropodachu budynku Publicznego Przedszkola Nr 1 w Pionkach.
Adres: 26-670 Pionki, ul. Zeromskiego 8.

Inwestor: Urzad Miasta Pionki, ul. Aleja Jana Pawta Il 15, 26 — 670 Pionki

Zakres opracowania obejmuje :

— projekt remontu - docieplenia elewaciji i stropodachu w celu uzyskania wspétczynnika
przenikania ciepta zgodnego z wykonanym audytem energetycznym (docieplenie
elewacji metodg lekkg-mokrg, docieplenie stropodachu weing mineralng w
granulacie),

— inne prace zwigzane z termomodernizacjg budynku.

2. Podstawa opracowania
1.1 Zlecenie Inwestora
1.2 Pomiary inwentaryzacyjne, ogledziny i dokumentacja fotograficzna

1.3 Obowigzujgce normy i przepisy.

3. Dane techniczno - uzytkowe istniejagcego budynku
Budynek Publicznego Przedszkola Nr 1 jest budynkiem dwukondygnacyjnym, czeéciowo
podpiwniczonym, wykonanym w technologii wielkoblokowej (w oparciu o Album elementéw
szkolnych). Uktad Scian nosnych podtuzny, ilos¢ i rozpigtosé traktow — 2 x 6m. Usztywnienie
budynku stanowig wierice, nadproza i $ciany wiatrowe.
tawy fundamentowe — zelbetowe, konstrukcja scian no$nych piwnic: beton grubosci 24 i
30cm, scian nosnych parteru i kondygnaciji: bloki gr. 24cm, $ciany zewnetrzne ocieplone
gazobetonem 12cm odmiany 05.
Konstrukcja $cian ostonowych — sciany podokienne z gazobetonu gr. 24cm odmiany 05.
Scianki dziatowe piwnic z cegty petnej, kondygnaciji nadziemnych — z cegly dziurawki.
Konstrukcja klatek schodowych: biegi zelbetowe, spoczniki prefabrykowane.
Konstrukcja stropow: stropy piwnic DZ-3, stropy parteru i pietra — ptyty prefabrykowane

kanatowe.



Konstrukcja dachu: na ocieplonym stropie wielkoblokowym murki z cegly dziurawki, na
ktérych sg potozone ptytki korytkowe gruboéci 10cm, spadek 5%. Stropodach wentylowany.

Dane o budynku:

— kubatura —4108,27m3

— powierzchnia zabudowy — 468,12 m2

— powierzchnia uzytkowa — 625,47m2

— powierzchnia pomocnicza — 287,67m2

— dtugos¢ budynku — 36,52m, szerokos¢ budynku — 12,52m

- wysokos¢ catkowita — 9,89m

— wysokos¢ czesci nadziemnej 7,99m.

4. Zakres prac remontowych

- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej przewidzianej do wymiany (1 szt.) oraz stolarki
okiennej z profili PCV (2 szt.),

- zamurowanie otworu drzwiowego wejsciowego do mieszkania znajdujgcego sie w budynku
przedszkola,

- montaz nowej stolarki drzwiowej zewnetrznej z profili aluminiowych cieptych,
dwuskrzydtowych, catkowicie przeszklonych, szyba zespolona o wspoétczynniku przenikania
ciepta ponizej 1,1 W/m K,

- przygotowanie elewac;ji (naprawa uszkodzen, gruntowanie, zdjecie rur spustowych, tablic,
lamp o$wietlenia zewnetrznego, przewodéw odgromowych itp.)

- docieplenie przestrzeni wentylowanej stropodachu warstwg wetny mineralnej w granulacie,

- ocieplenie elewac;ji styropianem FS-20 gr. 12cm w systemie Atlas STOPTER K-10.

- montaz parapetow zewnetrznych z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej gr. 0,6mm;

- ponowny montaz rur spustowych, przewodow odgromowych, tablic, itp.

Ocena techniczna mozliwosci wprowadzenia projektowanych zmian:
Projektowane prace budowlane nie ingerujg bezposrednio w elementy konstrukcyjne

budynku, nie pogarszajg i nie zmieniajg istniejacych warunkéw konstrukcyjnych.

5. Opis budowlany prac remontowych

5.1. Wymiana drzwi zewnetrznych w budynku przedszkola.

Budynek przedszkola posiada juz wymienione okna zewnetrzne z profili PVC oraz drzwi
zewnetrzne z profili aluminiowych ocieplonych.

Przeznaczone do zamurowania drzwi zewnetrzne zdemontowac, oscieza oczysci¢ z pytu
i zanieczyszczen. Otwor drzwiowy zamurowaé¢ bloczkami z betonu komérkowego o grubosci



sciany zewngtrznej. Od strony wewnetrznej na bloczkach betonowych nalezy uzupemié tynk
cementowo-wapienny kat. l11.

Od strony tarasu nalezy zdemontowac 2 szt. okien zewnetrznych oraz drzwi
balkonowych z profili PVC i rozebra¢ $cianke zewnetrzng pod zdemontowanym oknem — pod
poszerzenie przyszlego otworu drzwiowego i montaz drzwi zewnetrznych wejéciowych z
cieptych profili aluminiowych, dwuskrzydtowych, catkowicie przeszklonych. Szyba zespolona
w drzwiach o wspotczynniku przenikania ciepta ponizej 1,1 W/mK. Podczas montazu nowej
stolarki drzwiowej ewentualne ubytki Sciany lub tynku uzupetnié. Nowe drzwi montowaé do
istniejgcych Scian, rozstaw elementéw montazowych nie powinien przekraczaé 70cm, przy
czym element mocujgcy bezwzglednie powinien znajdowaé sie w poblizu zawiasow.

Szczeliny izolowac za pomocg pianki poliuretanowej. Po utwardzeniu sie pianki i
usunigciu jej nadmiaru przystapi¢ do obrébki oéciezy, pamigtajac o wezesniejszym
zabezpieczeniu oku¢ przed zabrudzeniem zaprawg tynkarskg. Uszczelnié silikonem miejsca
styku okna z murem wzdtuz catego obwodu od strony wewnetrznej i zewnetrzne;.

Wykoniczenie oéciezy wewnatrz tynkiem kat. Ill, ktére nalezy pomalowaé dwukrotnie
farbami akrylowymi w kolorze uzgodnionym z inwestorem.

Uwagi:
Doktadne wymiary istniejacych otworéw drzwiowych sprawdzié¢ na budowie przed

zamowieniem nowej stolarki drzwiowej.

5.2. Termoizolacja elewacji

Wykonac termoizolacje ze styropianu elewacyjnego frezowanego gr. 14 cm o
wspdtczynniku przenikania ciepta réwnym lub ponizej 0,0311,1 W/mK np. FS-20 w systemie
np. Atlas STOPTER K-10 (ptyty styropianowe mocowaé kotwami plastykowymi do $ciany
oraz na warstwie zaprawy klejowej np. Atlas Stopter K-10).

5.2.1. Prace przygotowawcze

Przed przystgpieniem do wykonania termoizolacji zdemontowaé istniejace tablice
informacyjne, rury spustowe, przewody nieuzytkowanej instalacji elektryczne;j, oprawy
oswietlenia zewngtrznego, przewody instalacji odgromowej, ktére po zakonczeniu prac
izolacyjnych nalezy zamontowa¢ z powrotem korygujac ewentualne uszkodzenia istniejace;j
instalacji odgromowe;j.

Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢ w sprzyjajacych warunkach atmosferycznych.
Temperatura podioza i otoczenia, zaréwno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania
poszczegoinych materiatéw, powinna wynosi¢ od +5°C do +25°C. Elewacja powinna zostaé
ostonigta i zabezpieczona przed wptywem opadéw atmosferycznych, bezposrednim

nastonecznieniem i dziataniem silnego wiatru.



Podioze powinno byé nosne, réowne i oczyszczone z wszelkich elementéw mogacych
powodowaé ostabienie przyczepnosci zaprawy. Luzne lub stabo przylegajgce fragmenty
nalezy skug¢, a ubytki uzupetni¢ np. zaprawg wyréwnujgcg ATLAS. Resztki stabo
przylegajgcych powtok malarskich zmy¢ pod cisnieniem, bgdz zeskrobac.

Styropian uzyty do docieplenia elewacji powinien by¢ samogasnacy, sezonowany przez
okres co najmniej 3 miesiecy, o granulacji 20kg/m3 lub wyzsze;.

5.2.2. Wykonanie ocieplenia elewacji

Wykonanie ocieplenia nalezy rozpoczg¢ od zamocowania na $cianie listwy
cokotowej startowej, stanowigcej wzmocnienie dolnej krawedzi systemu. Listwa cokotowa
powinna zosta¢ zamontowana co najmniej 30cm ponad poziomem terenu.

Po zamocowaniu listwy cokotowej przystapi¢ do przykiejania izolacji termicznej z piyt
styropianowych. Pierwszy rzad plyt mocowaé, opierajgc go na listwie startowej. Kolejne
uktadaé stosujgc przewigzanie w tzw. cegietke. Takie przesunigcie nalezy wykonaé zaréwno
na powierzchni éciany, jak i na narozach budynku.

Zaprawe klejgcg np. ATLAS STOPTER K-10 naktada¢ na powierzchnig ptyty metoda
Jpasmowopunktowg”. Szerokos¢ pryzmy obwodowej utozonej wzdtuz krawedzi ptyty powinna
wynosi¢ co najmniej 3 cm. Na pozostatg powierzchnie nalezy natozy¢ rownomiernie 6
plackéw o srednicy 8+12 cm. Naniesiona na plyte zaprawa powinna obejmowac co najmniej
40% jej powierzchni. Po natozeniu zaprawy ptyte nalezy bezzwtocznie przytozy¢ do podioza i
docisngé¢. Plyte z natozonym klejem nalezy kazdorazowo przytozy¢ do Sciany w wybranym
miejscu i docisngé (dobi¢) do podioza. Boczne krawedzie ptyt ocieplajgcych powinny do
siebie szczelnie przylegac, a masa klejgca nie powinna miedzy nie wnikac. Plyty nalezy
uktadaé z przewigzaniem zaréwno na powierzchni scian jak i na naroznikach.

Grubos¢ warstwy klejowo-powietrznej moze przy wiekszych wklestosciach podtoza
wynosi¢ do 25-30mm z jednoczesnym zachowaniem min. 60% przyklejonej powierzchni
netto. Przy wiekszych odchytkach celowe jest ich niwelowanie poprzez uzycie w
wymagajacych tego miejscach styropianu o réznej grubosci.

Po uptywie 24 godzin od przyklejenia ptyt, wykona¢ dodatkowe mocowanie w postaci
kotkdw plastikowych w ilosci okoto 4+5 na 1 m2. Kotki osadzié, opierajgc talerzyki o
powierzchnie ocieplenia i zaleznie od rodzaju kotka wbijac lub wkrecaé trzpienie do oporu.
Prawidtowo osadzone dyble nie wystajg zadnym fragmentem wigcej niz o 1 mm ponad
powierzchnie, a w przypadku ich zagtebienia w ociepleniu niedopuszczalne jest uszkodzenie
struktury styropianu.

Wykonaé uszczelnienia stykow styropianu ze stolarka, $lusarka i obrobkami blacharskimi

przy pomocy trwale elastycznej masy, najlepiej akrylowej.



Przyklei¢ uko$ne wktadki z siatki zbrojgcej (min. 25x35 cm) w sgsiedztwie wszystkich
naroznikow okiennych i drzwiowych oraz innych otworéw elewaciji. Wykonaé¢ wzmocnienia
naroznikdw budynku oraz otworéw okien i drzwi, osadzajgc aluminiowy katownik ochronny.

Warstwe zbrojong stanowi siatka z wtékna szklanego, zatopiona w zaprawie klejgcej np.
ATLAS STOPTER K-20, o grubosci min. 3mm. Do wykonania warstwy zbrojonej mozna
przystapi¢ nie wczesniej niz po trzech dniach od przyklejenia ptyt. Warstwa styropianu po
utozeniu powinna by¢ gtadka, jezeli stwierdzono nieréwnosci pomiedzy poszczeg6lnymi
warstwami, nalezy je zeszlifowa¢. W celu zwigkszenia odpornosci warstwy termoizolacji na
uszkodzenia mechaniczne, na wszystkich narozach pionowych budynku oraz na narozach
osciezy drzwi i okien, nalezy wklei¢ aluminiowe listwy narozne. W dalszej kolejnosci nalezy
wzmocni¢ powierzchnie $cian w sgsiedztwie styku pionowych i poziomych narozy otworéw
okiennych i drzwiowych, poprzez zatopienie w zaprawie paskow siatki o wymiarach
ok. 20x30 cm. Paski te powinny by¢ ustawione pod katem 45° do linii wyznaczonych przez
krawedzie osciezy.

Wykonanie warstwy zbrojonej polega na rozprowadzeniu zaprawy réwnomiernie po catej
powierzchni termoizolacji i wtopieniu w nig kolejnych paséw siatki. Prawidtowo zatopiona
siatka powinna by¢ catkowicie niewidoczna spod powierzchni kleju i nie powinna
bezposrednio stykac sig z powierzchnig ptyt. Warstwa zbrojona musi by¢ warstwg ciggta, tzn.
kolejne pasy siatki muszg by¢ ukfadane z zaktadem min. 10 cm, za$ na narozach powinien
on wynosi¢ min. 15 cm. Zaktady siatki nie moga pokrywac sie ze spoinami miedzy ptytami
styropianowymi. W czesci parterowej budynku, a takze na cokotach, nalezy stosowaé
dwie warstwy siatki.

Ostatnig czynnos$cig jest wygtadzenie pacg metalowg warstwy zbrojonej. Jezeli po
wygtadzeniu pozostang jakie$ nieréwnosci, nalezy je zeszlifowaé.

Uwaga: przed utozeniem styropianu nalezy zamontowa¢ w miejscach zdemontowanych
zwodow pionowych instalacji odgromowej rury ostonowe PCV, przymocowane odpowiednimi
uchwytami do $cian budynku, w celu pézniejszego wciggniecia tam zdemontowanych
zwodow pionowych tej instalaciji.

5.2.3. Wykonanie warstwy wykornczeniowej.

Warstwe wykonczeniowg stanowi tynk cienkowarstwowy mineralny, $rednioziarnisty 2,0
mm (kolor biaty) o strukturze ,baranka”.

Do wykonania warstwy wykonczeniowej mozna przystapi¢ po okoto trzech dniach od
natozenia warstwy zbrojonej. Na warstwie zbrojonej nalezy wykona¢ podktad z masy
tynkarskiej np. ATLAS CERPLAST. Podkiad moze stanowi¢ tymczasowg warstwe ochronng
warstwy zbrojonej (zanim zostanie natozony tynk) przez okres do szesciu miesiecy od jej

wykonania.



Wyprawe tynkarskg wykonac z tynkéw mineralnych — np. ATLAS CERMIT SN wg karty
technicznej wyrobu. Tynki mineraine sg produkowane w postaci suchej mieszanki pakowanej
w papierowe worki 25 kg. Przygotowanie materiatu polega na wsypaniu catej zawartosci
worka do odmierzonej, kazdorazowo tej samej ilosci wody (okoto 5-5,2I) i doktadnym
wymieszaniu mieszadtem wolnoobrotowym do jednolitej konsystencji. Materiat jest gotowy
do uzycia po okoto 5 —10 minutach oraz ponownym przemieszaniu.

Czynnosci naktadania i fakturowania tynkéw mineralnych moga by¢ prowadzone w
temperaturach od +5°C do +25°C przy unikaniu bezposredniego nastonecznienia, silnego
wiatru oraz deszczu. Materiat nalezy naciggac na podtoze rozprowadzajgc go réwnomiernie
w cienkiej warstwie przy pomocy pacy stalowej gtadkiej. Nadmiar tynku $ciggnagé rowniez
packa stalowg gtadkg do warstwy o grubosci ziarna. Zdejmowany materiat odkiada¢ do
pojemnika roboczego. Po przemieszaniu nadaje sie on do ponownego(dalszego) uzycia.

Wydobycie zgdanej struktury tynku odbywa si¢ przy pomocy ptaskiej pacy z tworzywa
sztucznego poprzez zatarcie $wiezo natozonego materiatu. Czas otwarty pracy (od
naciggniecia do zafakturowania) dla cienkowarstwowych, strukturalnych wypraw tynkarskich
jest ograniczony i wynosi z reguty od 5 do 30 minut. Zalezy gtéwnie od temperatury
powietrza i podtoza, wilgotnosci, nastonecznienia oraz wiatru.

5.2.4. Wykonanie powloki malarskiej.

Do wykonania powioki malarskiej mozna przystgpi¢ po wyschnigciu wyprawy tynkarskiej
nie wczesniej jednak niz po 48 godzinach od jej wykonania. Powtoke malarskg wykonaé
farba silikatowg np. Atlas Arkol S wg karty technicznej wyrobu. Farba silikatowa dostarczana
jest w gotowej postaci i konsystencji. Nie wolno tgczy¢ jej z innymi materiatami, rozciericzaé
ani zageszczac. Farbe mozna nanie$¢ watkiem, pedzlem lub metodg natryskowg. Nalezy
chroni¢ malowang powierzchnie przed bezposrednim nastonecznieniem, dziataniem wiatru i
deszczu. Czas wysychania farby zaleznie od podtoza, temperatury i wilgotnosci wzglednej
powietrza od ok. 2 do 6 godzin. Elewacje nalezy pomalowac w kolorystyce okreslonej na
rysunkach elewacji.

Uwaga:

* Aby unikngé réznic w odcieniach barw przy zastosowaniu kolorowych farb, nalezy na jedng
powierzchnie naktadaé farbe o tej samej dacie produkciji.

* Przed ostatecznym wykonaniem malowania na scianach nalezy wykonaé prébki
kolorystyczne na elewacjach w celu zatwierdzenia przez inwestora.

5.2.5. Prace wykonczeniowe

Po zakonczeniu prac izolacyjnych zamontowac¢ nowe parapety z blachy stalowej
ocynkowanej, powlekanej w kolorze biatym. Na dylatacjach wykonaé obrébki z blachy

stalowej ocynkowanej gr. 0,6 mm powlekanej w kolorze elewacii.



Ze wzgledu na dotozenie na Scianie zewnetrznej warstwy docieplajgcej nalezy wymienié
obrdbki blacharskie wierzchu $cianek kolankowych szczytowych na nowe z blachy stalowej
ocynkowanej powlekanej w kolorze zblizonym do koloru elewagji.

Zamontowa¢ rury spustowej wczesniej zdemontowane.

5.3. Ocieplenie scian fundamentowych oraz piwnic.

5.3.1. Prace przygotowawcze.

Nalezy rozebrac istniejgcg opaske betonowa lub chodniki wokét budynku z kostki
betonowej na podsypce piaskowej. Kostke betonowg nalezy rozebraé réwniez na tarasie
wokét budynku na szeroko$¢ 1m od lica $ciany (bez uszkodzenia murkéw oporowych
tarasu). Wykona¢ wykopy waskoprzestrzenne, nieumocnione o szerokoéci dnado 1.0 mi
gtebokosci do 1.5 m liczonej od poczatku cokotu. W czesci budynku podpiwniczonego nalezy
wykonac wykopy waskoprzestrzenne, nieumocnione o giebokosci do wierzchu taw
fundamentowych. Sciany zewnetrzne pod listwg cokotowa doktadnie oczyscié, uszkodzenia i
ubytki tynkéw mechanicznie poszerzy¢ i uzupetni¢ zaprawa wyréwnujgcg np. Atlas.

5.3.2. Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej.

Odstonigte istniejgce izolacje przeciwwilgociowe nalezy oczysci¢, a nastepnie wykonaé
nowe izolacje przeciwwilgociowe powtokowe bitumiczne pionowe np. firmy Icopal S.A.

Podkfad pod izolacje powinien by¢ trwaty, nieodksztatcalny oraz przenosi¢ wszystkie
dziatajgce na niego obcigzenia. Jego powierzchnia powinna byé réwna, bez peknieé, czysta,
odpylona, odtluszczona i sucha.

Podtoze, po oczyszczeniu i naprawie pod izolacje nalezy zagruntowaé roztworem Siplast
Primer Szybki Grunt SBS. Powtoki gruntujgce nanosi¢ dwukrotnie, przy czym druga warstwa
moze by¢ natozona po wyschnieciu pierwszej. Po wyschnieciu powtoki gruntujgcej nastepuje
nanoszenie wiasciwego materiatu izolujgcego w postaci Siplast Fundament Szybka Izolacja
SBS — 2 warstwy.

5.3.3. Wykonanie izolacji cieplnej.

Jako izolacje termiczng zastosowac ptyty styrodur (z polistyrenu ekstrudowanego) XPS
30 (min. 30kg/m3) o gr. 13 cm o wspotczynniku przenikania ciepta rownym lub ponizej 0,032
W/mK. Zasady uktadania i kiejenia ptyt styrodur jak dla ptyt styropianowych.

Wysokoé¢ docieplenia $cian fundamentowych razem z cokotem wynosi 150cm, z tym ze
docieplenie scian fundamentowych ponizej terenu min. 100cm. Wyjatek stanowig drzwi
wejéciowe gtéwne, gdzie na szerokosci 330 cm nie bedzie docieplenia.

Docieplenie écian piwnic w czesci budynku podpiwniczonego nalezy wykonaé od
poziomu taw fundamentowych do korica cokotu.

Zasypanie wykopow ziemig nowo nawieziong lub pochodzgcg z wykopu z ubiciem
warstwami co 15 cm. Przy zasypywaniu wykopéw niedopuszczalne jest uszkodzenie izolacji



termicznej, ziemia zasypowa powinna by¢ pozbawiona kamieni, gruzu i innych przedmiotéw
mogacych jg uszkodzié.

Wokét budynku (na powierzchniach niezainwestowanych) wykonac¢ opaske ze spadkiem
3% z kostki brukowej typu istniejgcej kostki wokét budynku o gr. 6 cm w kolorze czerwonym
lub brgzowym na zageszczonym gruncie i podsypce piaskowo-cementowej w ilosci cementu
50 kg na 1 m3 piasku z wykonczeniem obrzezami chodnikowymi 100x20x6 w kolorze jak
kostka. W miejscach, gdzie wczesniej zostata rozebrana kostka brukowa (chodnik przy
wejsciu gtéwnym, tarasy) nalezy z powrotem utozy¢ kostke brukowa, wczesniej zdjetg, na
zageszczonym gruncie i podsypce piaskowo-cementowej w ilosci cementu 50 kg na 1 m3
piasku.

5.3.4. Wykonanie tynku cokotéw.

Wyprawe elewacyjng cokotow i powierzchni towarzyszgcych nalezy wykonaé tynkiem
mozaikowym z kruszywem kwarcowym np. Atlas Deko M wg karty technicznej wyrobu i z
zachowaniem wyzej podanych warunkéw wykonania jak dla elewacji budynku. Kolor
okreslony na rysunkach elewacii.

Przed wykonaniem tynku nalezy wykonac¢ warstwe zbrojong jak dla tynku elewaciji, ktérg
stanowi 2 warstwy siatki z widkna szklanego, zatopione w zaprawie klejgcej np. ATLAS
STOPTER K-20, o grubosci min. 3mm.

W celu zwiekszenia odporno$ci warstwy termoizolacji na uszkodzenia mechaniczne, na
wszystkich narozach pionowych budynku oraz na narozach osciezy drzwi i okien, nalezy
wklei¢ aluminiowe listwy narozne. W dalszej kolejnosci nalezy wzmocni¢ powierzchnie $cian
w sgsiedztwie styku pionowych i poziomych narozy otworéw okiennych i drzwiowych,
poprzez zatopienie w zaprawie paskéw siatki o wymiarach ok. 20x30 cm. Paski te powinny

by¢ ustawione pod katem 45° do linii wyznaczonych przez krawedzie osciezy.

5.4. Docieplenie $cian piwnic w studniach doswietlajacych okna piwnic.

Ze wzgledu na mate zagtebienie okien piwnic studnie doswietlajgce okna piwnic zostang
zlikwidowane. W miejscach zlikwidowanych studni doswietlajgcych nalezy wykonaé opaske
ze spadkiem 3% z kostki brukowej typu istniejgcej kostki wokot budynku o gr. 6 cm w kolorze
czerwonym lub brgzowym na zageszczonym gruncie i podsypce piaskowo-cementowej — jak
w pozostatej czesci budynku — odpowiednio obnizonej do wysokoéci parapetu zewnetrznego.

5.5. Termoizolacja stropodachu

5.5.1. Izolacja przestrzeni wentylowanej stropodachu.

Dach budynku posiada nowe pokrycie z papy termozgrzewalnej wykonane w roku 2008.
Wraz z wymiang pokrycia dachowego zostaty wykonane nowe obrdbki blacharskie oraz
wymienione rynny i rury spustowe na nowe z blachy stalowej ocynkowanej. Z tego wzgledu,



aby zachowac istniejgce pokrycie z papy termozgrzewalnej nalezy dociepli¢ przestrzen
stropodachu wentylowanego.

Stropodach ociepli¢ warstwg welny mineralnej w granulacie o wspétczynniku
przenikania ciepta réwnym lub ponizej 0,042 W/mK, wdmuchiwanej w przestrzen
stropodachu metodg pneumatyczng. Minimalna grubos¢ warstwy izolacji termicznej to 21
cm. Jako otwory do wdmuchiwania nalezy wykorzysta¢ np. otwory wentylujgce stropodach,
w miejscach gdzie zostaty one zakryte nalezy z powrotem je wyku¢ (11 szt. od strony
frontowej i tylnej, po 4 szt. otworéw wentylacyjnych na szczytach budynku).

Wdmuchiwanie granulaty wetny minerainej robi¢ w ten sposéb, by zapewnié
rownomierne roztozenie nanoszonego granulatu oraz wykonywac tak, aby nie przykry¢ lub
nie zatkac otworéw wentylacyjnych w $cianach zewnetrznych stropodachu.

Granulat welny mineralnej sg to luzne wtdkna lub strzepki wetny mineralne. Granulat ma
gestos¢ okoto 50-60 kg/m3. Izolacja z wetny ma dobry wspétczynnik przenikania ciepta
wynoszacy od 0,037 do 0,038 W/(m2-K) — odpowiada izolacji wykonanej ze styropianu. Jest
tez niepalna (wytrzymuje temperature dochodzacg do 800°C) i nienasiakliwa.

5.5.2. Wentylacja przestrzeni stropodachu

Aby zapewni¢ wymagang wentylacje stropodachu nalezy wykonaé 30 otworéw
wentylacyjnych o wymiarach 14x14 cm na gérnych krawedziach elewacii (po 11 szt. na
elewaciji frontowej i tylnej, po 4 szt. na $cianach bocznych. Istniejace otwory wentylacyjne
(niektore zakryte) ostonic kratkami ze stali nierdzewnej. Ramke osadzié i uszczelnié

silikonem montazowym.

5.6. Budynek gospodarczy wraz z zadaszeniem

Budynek gospodarczy jest to budynek przylegajacy do budynku przedszkola i jest
nieogrzewany. Budynek ten nalezy rozebrac razem z catym zadaszeniem betonowym na
stupkach stalowych na catej szeroko$ci elewaciji potudniowo-zachodniej (tam, gdzie beda
zamurowane drzwi wejsciowe do budynku). Na szerokosci tej elewacji nalezy réwniez
rozebrac schody zewnetrzne betonowe do mieszkania w budynku przedszkola oraz rozebraé

betonowy stopien wraz z podbudowsa.

5.7. Obrobki blacharskie, rynny i rury spustowe.

Wykonujac nowe obrébki blacharskie nalezy je dostosowaé do nowych grubosci
ocieplonych scian. Wszelkie nowe obrébki blacharskie $cianek kolankowych na szczytach
budynku, piony dylatacyjne, daszkéw wejsciowych wykonac¢ z blachy stalowej ocynkowanej

powlekanej w kolorze zblizonym do elewacji budynku.



Na elewacji zamontowac rury spustowe wczesniej zdemontowane. Przy jednej z rur
spustowych uzupetni¢ odcinek do wpustu w zagtebieniu tarasu, tak aby cta rura spustowa do

wierzchu tarasu byta jednakowa.

5.8. Instalacja odgromowa.

Przed przystgpieniem prac zwigzanych z dociepleniem budynku istniejgce zwody
pionowe instalacji odgromowej nalezy zdemontowac, a po przeprowadzonych robotach
termomodernizacyjnych ponownie je zamontowa¢. Ponowny montaz instalacji odgromowe;j -
uktad taki jak w stanie pierwotnym.

Wszystkie elementy instalacji odgromowej nie nadajgce si¢ do ponownego uzytku
nalezy wymieni¢ na nowe.

Zwody pionowe z drutu ocynkowanego umieéci¢ na elewacji w rurkach ostonowych
grubosciennych z PVC, przymocowanych odpowiednimi uchwytami do $cian budynku, a
nastepnie zastonietych warstwa docieplajgcg styropianu. Zwody pionowe podiaczy¢ do
uziemienia przy pomocy ztgcz kontrolnych (ZK) skrecanych. Ztgcza kontrolne (ZK) podtgczy¢
do instalacji uziemiajgcej - bednarka ocynkowana FeZn 30x4.

Warunkiem koniecznym prawidtowego montazu jest pozostawienie dostepu do
powyzszych zwodédw w postaci gniazd pomiarowych z poziomu terenu, najlepiej na
wysokos$ci ztgcz kontrolnych.

Wartos¢ rezystancji uziemienia nie moze przekroczy¢ 10 Ohm. Wszystkie elementy
skrecane zabezpieczy¢ przed korozja np. przy uzyciu tawotu. Instalacje wykonywaé zgodnie
z norma PN-IEC 61024-1, PN-IEC 61024-1-1, PN-IEC 61024-1-2, PN/E-05003.

5.8. Inne roboty dodatkowe.

- demontaz istniejgcych betonowych zadaszen nad wejsciami do budynku,

- wykonanie nad wejsciami do budynku 4 szt. daszkéw z poliweglanu litego gr. 3 mm, o
wymiarach zewnetrznych 150x200cm, o konstrukcji wspornikéw ze stali nierdzewnej
montowanych do muru budynku — wg Projektu kolorystyki budynku,

- remont tarasu zewnetrznego — wg Projektu kolorystyki budynku.

Remont tarasu zewnetrznego obejmuje m.in.:

- rozebranie istniejgcej nawierzchni z kostki betonowej i ztozenie jej w wyznaczonym
miejscu przy budynku przedszkola,

- wykonanie nowych schodéw zewnetrznych prowadzacych na taras,

- wykonanie nowych murkéw oporowych tarasu z palisady betonowe;j,

- wykonanie balustrady ze stali chromoniklowej,



- wykonanie nowej nawierzchni tarasu z kostki betonowej brukowej gr. 6cm w trzech

kolorach, uktadana wg wzoru inwestora.

Na scianach budynku i na jego cokole nalezy zamontowa¢ kratki wentylacyjne wentylaciji
piwnic, niektére otwory zostaty zakryte tynkiem. Kratki ze stali nierdzewnej, ramka osadzona i
uszczelniona silikonem montazowym — jak kratki wentylacyjne stropodachu wentylowanego

docieplanego przedszkola.

6. Warunki szczegotowe realizacji inwestycji.
W zakresie ochrony $rodowiska obiekt nie wywiera negatywnego wptywu na $rodowisko.

7. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
7.1. Zakres robét.
Zakres robot obejmuje ocieplenie istniejagcego budynku oraz wymiane stolarki okiennej w
nowym skrzydle budynku.
7.1.1. Uzbrojenie terenu.
Istniejgce przytgcza: elekiryczne, gazowe, wodne, kanalizacyjne.
7.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacii lub rozbiérce.
Na terenie dziatki nie ma obiektéw podlegajgcych adaptacji lub rozbiérece.
7.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Remontowany budynek.
7.4. Wykaz przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robét budowlanych:
1) Zagrozenie upadku przy robotach wykonywanych na wysokosci — szczegélnie przy
pracach zwigzanych z ociepleniem elewacji i dachu, montazem obrébek blacharskich,
rynien i rur spustowych znajdujgcych sie na niebezpiecznej wysokosci.
2) Zagrozenia uderzenia przez spadajgce materialy i narzedzia
3) Zagrozenie porazenia pradem przy uzywaniu urzgdzen o napedzie elektrycznym.
4) Zagrozenie poparzenia — przy robotach ociepleniowych dachu i opisanych wyzej
5) Zagrozenie sttuczenia i skaleczenia rak i nég przenoszonymi materiatami — oparzenia
skory cementem i wapnem.
6) Zagrozenie ,potraceniem” pracownika przez ruch — transport przejezdzajgcy w
bezposrednim sgsiedztwie budowy i doj$¢ do niej.
7.5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsc prowadzenia rob6t budowlanych.
7.5.1 Teren placu budowy jest ogrodzony.
W widocznych punktach na placu budowy zostang umieszczone:

- tablica informacyjna budowy,



- znaki i symbole bezpieczenstwa,

- tablice ostrzegawcze,

- informacja (instrukcja) dotyczgca p. poz.,

- instrukcja udzielenia pierwszej pomocy,

- znaki informacyjne o punktach sprzetu p. poz., punkt pomocy medycznej (apteczka),

- instrukcje obstugi sprzetu budowlanego.

7.5.2 Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi
lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywac pracownicy, lub
stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co
najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna byé umieszczona w potowie
wysokoséci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajgcy
wypadniecie osob. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci
zastosowanie tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne srodki
ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw
wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi.
Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie
wymagajgcych od pracownika wychylania si¢ poza obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokoéci, nalezy
zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymato$é na
przewidywane obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i
niezbednych materiatow,

b) podtoga powinna byé¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszgcych nalezy w szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,



2) zapewnic stabilnos¢ rusztowar i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenia,

3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetniaé wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

W miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw nalezy wyznaczyé strefe
niebezpieczna, odpowiednio jg oznakowaé. Strefa taka powinna mieé¢ szerokosé
wynoszacg, co najmniej 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac przedmioty, jednak nie mniej
niz 6 metrow.

7.5.3 W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi
dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac¢ sprzetu ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

Transportowanie materiatéw dekarskich na dach jest dopuszczalne z uzyciem
wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiggnik bedzie pewnie zamocowany na
dachu w sposob gwarantujgcy stabilno¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajgca
spadnigciu liny. Pracownicy obstugujgcy wysiegnik majg obowigzek uzywania $rodkow
ochrony indywidualnej: pracownik na dachu sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysoko$ci, a ciggnacy line na dole - hetmu ochronnego.

Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych mogg by¢
wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokoéci. Pojemniki stuzace do transportu powinny byé
zamykane w sposob zabezpieczajgcy przed wylewaniem sig goragcej smoty, lepiku itp.

Na czas wykonywania robét dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotéw z wysokoéci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna, odpowiednio jg ogrodzi¢ i
oznakowac. Strefa taka powinna mie¢ szeroko$¢ co najmniej 1/10 wysokosci budynku (nie
mniej niz 6 m).

7.5.4 Nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage na wytrzymatos¢ i stabilnos¢ wszelkiego typu
rusztowan, wyposazenie ich w porgcze ochronne, podesty, pefnowymiarowe platformy
robocze, jakos¢ i odpowiednie oparcie belek itp. Na budowie mogg byé wykorzystywane
wytgcznie firmowe systemy rusztowan — atestowane i speiniajace wymogi Polskich Norm. Na
rusztowaniu powinna znajdowac¢ sie tablica informacyjna o maksymalnym dopuszczalnym
obcigzeniu pomostéw roboczych. Dopuszczenie rusztowan do uzytkowania powinno zostaé
odnotowane przez kierownika budowy w postaci wpisu w dzienniku budowy,
potwierdzajgcym przeprowadzenie ich odbioru.

7.6 . Informacja o sposobie prowadzeniu instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do

realizacji robét, w tym robét szczegoélnie niebezpiecznych.



7.6.1 Do wykonywania robét dopuszczeni bedg jedynie pracownicy posiadajgcy:
- uprawnienia budowlane w zakresie nadzorowanych robét — dotyczy pracownikéw nadzoru
technicznego,
- przynalezno$¢ do Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa z uwagi na ubezpieczenie -
dotyczy pracownikéw nadzoru technicznego,
- wtasciwe przygotowanie zawodowe potwierdzone zaswiadczeniem kwalifikacyjnym (np. do
obstugi urzadzen budowlanych, operatoréw, spawaczy do robét energetycznych, UDT itp.),
- aktualne zaswiadczenie o ukonczeniu kursu BHP — podstawowe, okresowe,
- szkolenie stanowiskowe.
7.6.2 Przed rozpoczeciem kazdego rodzaju pracy, przy zmianie stanowiska pracy pracownicy
bedg przeszkoleni przez upowazniong i posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje osobe
(pracownikow kadry inzynieryjno — technicznej lub stuzby bhp) w zakresie:
- specyfiki danej pracy,
- zagrozen dla bezpieczenstwa i zdrowia,
- sposobow zabezpieczenia sie przed zagrozeniami, stosownie do rodkow
- ochrony osobistej,
- trybu postepowania w przypadku stwierdzenia wystgpienia zagrozenia,
- trybu postepowania w razie zaistnienia wypadku.

Na terenie budowy wszyscy pracownicy zobowigzani sg do:
- przebywania w kaskach ochronnych, obuwiu ochronnym, odpowiednim ubraniu roboczym,
- postepowania zgodnie instrukcjami, szkoleniami lub warunkami pozwolen na prowadzenie

prac,
- postepowania zgodnie z wszystkimi znakami (ostrzezeniami) i informacjami

ostrzegawczymi,
- przestrzegania wszystkich zalecen i polecen nadzoru budowy.
7.6.3 Wszystkie prace na terenie budowy prowadzone bgdg pod nadzorem poszczegélnych
kierownikow robét posiadajgcych uprawnienia wymagane Prawem Budowlanym. Kierownik
robét odpowiada za przestrzeganie przepisow bhp na swoim odcinku robot, a takze za
zorganizowanie pracy w sposob nie stwarzajgcy dodatkowych zagrozen dla innych
pracownikow i oséb trzecich przebywajgcych na terenie budowy.
7.7. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow i
substancji niebezpiecznych na terenie budowy.
Nie wystepuje.
7.8. Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom.

Kontrola i koordynacja w zakresie przestrzegania przepiséw BHP na terenie budowy
nalezy do Kierownika Budowy. Zaplecze Kierownika Budowy musi by¢ wyposazone w



apteczke pierwszej pomocy, podreczny sprzet gasniczy, informacje o telefonach alarmowych
i tacznosc telefoniczng.

Kazdorazowo przed opuszczeniem terenu budowy (zakonczenie prac) nadzér
techniczny powinien sprawdzi¢ czy wszystkie maszyny, urzadzenia sg wytgczone i
zabezpieczone. W zalezno$ci od rodzaju realizowanych prac nalezy postepowaé zgodnie z
przepisami przeciwpozarowymi .

Obowigzkiem Kierownika Budowy i kierownikow robét jest zapewnienie, aby jakakolwiek
osoba podejrzana o spozycie alkoholu nie miata wstepu na teren budowy. Nie wolno wnosi¢
alkoholu na teren budowy.

Postepowanie powypadkowe musi by¢ przeprowadzone zgodnie z Rozporzgdzeniem
Rady Ministréw z dn. 21.04.1992 r. w sprawie ustalenia okoliczno$ci i przyczyn wypadkow
przy pracy.

Sytuacje awaryjne — procedury przeciwpozarowe.

- Osoba, ktéra zauwazyta sytuacje awaryjng czy pozar powinna niezwiocznie i natychmiast
skontaktowac sie z kierownictwem budowy.

- W przypadku odkrycia pozaru nalezy podjgc prébe jego ugaszenia - wytgcznie, jezeli nie
stwarza to zagrozenia. W zadnym wypadku nie wolno podejmowac préb gaszenia, jezeli
stwarza to zagrozenie dla osobistego bezpieczenstwa.

- W przypadku odniesienia obrazer skontaktowaé sie z osobg udzielajgca pierwszej pomocy.
- Osoby, ktére odniosty obrazenia mozna transportowaé wytgcznie, jezeli grozi im inne
niebezpieczenstwo.

- Zawiadomi¢ telefonicznie odpowiednie stuzby publicznie (o ile ma to zastosowanie) i
wyraznie opisaé rodzaj zadanej pomocy oraz podac szczegdétowe informacje o terenie
budowy, (miejscu) zdarzenia.

- Przy wejsciu na teren budowy ustawi¢ kompetentng osobe, ktéra zaprowadzi wtadze do
miejsca, w ktérym wystgpita awaria.

7.9. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy

Dokumentacja budowy bedg przechowywane w biurze Kierownika Budowy.






Oscieznica okna - przekrdj pionowy

—

— 1 - sciana zewnetrzna

— 2 - warstwa zaprawy klejowej Atlas Stopter K-10

— 3 - plyta termoizolacyjna ze styropianu FS-20 gr. 12cm

~ 4 - warstwa zbrojona z zaprawy klejowej Atlas Stopter K-20
0 gr. min. 3mm z zatopiong siatkg z witkna szklanego

— 5- cienkowarstwowy tynk mineralny Atlas Cermit SN

o strukturze "baranka" K 2mm

- 6 - farba silikatowa
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Odcieznica okna - przekrdj poziomy.
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fgcznik _ izolocji_termicznej ./

— 1 - sciana zewnetrzna

2 - warstwa zaprawy klejowej Atlas Stopter K-10

~ 3 - plyta termoizolacyjna ze styropianu FS-20 gr. 12cm
— 4 - warstwa zbrojona z zaprawy klejowej Atlas Stopter K-20
0 gr. min. 3mm z zatopiong siatkg z wiékna szklanego
- 5- cienkowarstwowy tynk mineralny Atlas Cermit SN

o strukturze "baranka" K 2mm

— 6 - farba silikatowa
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Docieplenie cokotu

docieplenie sciany styropianem gr. 12cm

listwa cokotowa (startowa)

polistyren ekstrudowany gr. 10cm

tynk mozaikowy

i fundamentu

RS

obrzeze betonowe 6 x 20cm

kostka betonowa lub plyty chodnikowe

piasek stabilizowany cementem gr. 15cm

podsypka piaskowa gr. 15cm

zarys wykopu
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